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                                                                                      Расписание занятий  
в спортивном, тренажерном зале и на стадионе ДЮСШ на 2023-2024 учебный год г. Багратионовск 

В спортзале. 

Ф.И.О. 

трен.-препод. 

Учебные 

группы 

 

понедельник      вторник        среда     четверг    пятница суббота воскресенье 

Тебекин О.В. 

футбол 

СОГ 312 ч.     15.00-16.40      15.00-16.40     15.00-16.40   

УТГ-1     16.50-18.30    19.00-20.40     16.50-18.30     19.00-20.40    16.50-18.30    10.00-11.40 

СОГ серт. 18.40-19.25      18.40-19.25     18.40-19.25  

Баранов И.В.    СОГ-1 гр.1         13.30-15.10         13.30-15.10    
   СОГ-1 гр.2   13.30-15.10      13.30-15.10       

   СОГ-1 гр.3       15.10-16.50          15.10-16.50         

     УТГ-1   19.40-21.40    18.50-21.50     19.40-21.40    18.50-21.50    19.40-21.40    10.00-12.00 

Жарчинская Н.Г.  

волейбол 

   СОГ-1 серт.    15.30-17.10     17.10-18.50     

   СОГ - 138 ч.    17.10-18.50     18.50-20.30    

   СОГ - 273 ч.   15.30-17.10   15.30-17.10   15.30-17.10     15.30-17.10  

Володина Л.С. 

бадминтон 

 СОГ-1 гр.1     14.30.-16.10     14.30-16.10    10.00-11.40  

 СОГ-1 гр.2     16.20-18.00     16.20-18.00    11.50-13.30 

   ГНП-1     18.10-21.10     18.10-21.10    13.40-15.40  

    УТГ-1      19.30-21.30    20.00-21.00   19.30-21.30     20.00-21.00   19.30-21.30   15.50-18.50  

Черкасских С.А.             СОГ-1 гр.1      13.30-15.10    13.30-15.10     13.30-15.10   

    УТГ-1      19.30-21.30   19.00-20.00   19.30-21.30     19.00-21.00   19.30-21.30     19.00 -21.00  

     УТГ-3      18.00-21.00   18.00 -21.00   18.00-21.00     18.00-21.00    18.00-21.00   18.00 -21.00  

Волков В.В. СОГ-1 гр.2      15.20-17.00       15.20-17.00       15.20-17.00   

    ГНП-2      17.20-19.30       17.20-19.30       17.20-19.30 15.00-17.10  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                         В тренажерном зале (2 этаж) 

 

 

художественная 

гимнастика 

     аренда  

       зала 

 

   

   16.00-21.00 

    1 и 2 этаж 

 

 

   16.00-21.00 

    1 и 2 этаж 

 

   16.00-21.00 

    1 и 2 этаж 

  

Бадминтон 

Исаев Ю.В. 

взрослые 

СОГ серт. 

     19.30-21.10 

     19.30-21.10 

  

 

      19.30-21.10 

      19.30-21.10 

 

 

    19.30-21.10 

    19.30-21.10 

  

                                                                                            

Ф.И.О. 

трен.-препод. 

Учебные 

группы 

 

понедельник      вторник        среда     четверг    пятница суббота воскресенье 

Чернышев В.Э. 

Функциональное 

многоборье 

СОГ ( 6-12 л.) 14.30-16.10  14.30-16.10  14.30-16.10   

СОГ (12-18л.)  16.20-18.00  16.20-18.00  10.00-11.40  

СОГ 5 интерн. 16.20-18.00  16.20-18.00  16.20-18.00   

     ГНП-1  14.30-16.10  14.30-16.10    

     УТГ-2 18.10-21.10  18.10-21.10  18.10-21.00 11.50-14.50  

Жарчинская Н. Г. 

шейпинг  

  взрослые 

   платные 
    

  

  18.30-19.30 

  

  18.30-19.30 

   

Володина Л.С. 

бадминтон 

      УТГ-1  18.35-19.20    18.35-19.20     18.35-19.20   

Черкасских С.А. 

бадминтон 

       УТГ-1   17.00-18.30  17.00 -18.30  18.00-19.00  

           СС   17.00-18.00 17.00-18.00 17.00 -18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 18.00-19.00  
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