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1. Общие положения 

        Настоящее положение об индивидуальном учебном плане разработано 

в соответствии с пунктом 3 статьи 34 Федерального Закона от   29 декабря 2012 

г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» устанавливает 

правила обучения по индивидуальному учебному плану, в том числе 

ускоренному обучению в пределах дополнительных образовательных 

программ спортивной подготовки и трехгодичных дополнительных 

общеразвивающих программ физкультурно-спортивной направленности (в 

части  учебно-тренировочных сборов, занятий в период отпуска или 

отсутствия тренера-преподавателя) в МАУ ДО «ДЮСШ г. Багратионовска» 

(далее – Учреждение ). 

       Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий 

освоение образовательной программы на основе индивидуализации ее 

содержания, с учетом особенностей и образовательных потребностей 

конкретного обучающегося. 

 

                   2. Разработка индивидуального учебного плана обучения. 

2.1. Перевод на обучение по индивидуальному учебному плану оформляется 

приказом директора Учреждения. 

2.2. Индивидуальные  планы обучения разрабатываются тренерами-

преподавателями  совместно с учебной частью Учреждения. 

2.3. Индивидуальный учебный план разрабатывается для отдельного 

обучающегося или группы обучающихся на основе дополнительной 

образовательной программы спортивной подготовки или трехгодичной 

дополнительной общеразвивающей программы физкультурно-спортивной 

направленности по виду спорта, реализуемой в Учреждении. 

2.4. Индивидуальный учебный план составляется на один учебный год, период 

учебного года. 

2.5. Индивидуальный учебный план обучения предоставляется каждому 

обучающемуся тренером-преподавателем. 

2.6. Индивидуальный план обучения позволяет обучающимся выполнять 

программные требования в полном объеме. 

2.7. Обучающиеся обязаны выполнять индивидуальный учебный план, в том 

числе посещать предусмотренные индивидуальным планом учебные занятия. 

2.8. Индивидуальный учебный план обеспечивает освоение дополнительной 

образовательной программы спортивной подготовки на основе 

индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных 

потребностей конкретного обучающегося. 

 

3.Переход на индивидуальные учебные  

планы обучения осуществляется: 

 

3.1. При выполнение разрядных требований обучающимся (КМС, МС) 

3.2. На период летнего отдыха обучающихся; 

3.3. На периоды отсутствия тренера-преподавателя; 



3.4. На период восстановления обучающегося после травмы; 

3.6. На период отъезда обучающегося; 

3.7. Условно переведенного обучающегося. 

3.8. На период учебно-тренировочных сборов. 

 

 

4. Финансовое обеспечение 

 

4.1. Обучение по индивидуальному учебному плану является видом освоения 

дополнительных программ за счет бюджетных средств. 

4.2. Оплата труда педагогических работников, привлекаемых для проведения 

занятий по индивидуальному учебному плану, осуществляется согласно 

учебной нагрузке. 

 

5. Условия и порядок реализации индивидуального учебного плана 

обучающимся 

 

5.1. Занятия по реализации индивидуального учебного  плана являются 

обязательными и регулируются учебной частью. 

5.2.  Ведётся   журнал контроля   посещаемости. 

5.3. Занятия  проводятся согласно расписанию. 

5.4. Итогом обучения по индивидуальным планам  являются личные 

достижения обучающегося: выполнение  разрядных  требований, призовые 

места на соревнованиях. 

5.5. Промежуточные результаты выполнения индивидуального учебного 

плана отслеживаются и анализируются тренером- преподавателем, совместно 

с заместителем директора по учебно-воспитательной работе. 

5.6.  Материально-техническое оснащение образовательного процесса должно 

обеспечивать возможность реализации индивидуальных учебных планов 

обучающихся.  
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